
Vol. 104

2025. 9月号東山便り

１０月講座のご案内

歯生え薬：未来の歯科治療革命？

 こんにちは。一般歯科担当の村上です。
近年、「歯生え薬」として注目される新技術が話題です。

これは、失った歯を再生させる薬剤で、従来のインプラントや入
れ歯に代わる革新的な治療法として期待されています。

仕組みは、特定のタンパク質や遺伝子操作により、歯の発生を促す細胞を活性化させ
るもの。動物実験では、マウスやラットで歯の再生に成功しており、2024年時点で

人間への臨床試験が進行中です。

日本の研究チームが特に進んでおり、2025年には一部の患者で試
験結果が公表される予定です。

安全性や効果の検証が課題ですが、成功すれば虫歯や事故で歯を
失った人々の生活を劇的に改善する可能性があります。高齢化社会

における口腔ケアの需要増加を背景に、歯生え薬は歯科医療の新技
術として注目を集めています。

ただし、実用化には時間が必要。コストや安全性の問題も解決すべき点。
それでも、歯を「生やす」未来はそう遠くないかもしれないですね！
（歯科医師 村上）

〒464-0807 名古屋市千種区東山通5-89-1
TEL 052-781-5520 

診療時間8：30〜12：30/14：00〜17：30
▲土曜午後は13:30まで休診：日曜・祝日 (読売新聞2024/05/04オンライン記事より)

キャンペーンのご案内

口腔ケアに関するご案内

日頃より当院の口腔メンテナンスをご利用いただき、誠にありがとうございます。

このたび、材料費の高騰に伴い、これまで無料でご提供しておりましたエアフロー
（歯面清掃用パウダー機器）について、誠に心苦しいのですが、11月より600円
（税込）のご負担をお願いすることとなりました。

エアフローは、着色汚れやバイオフィルムの除去に高い効果があり、多くの
患者様にご満足いただいているメニューです。今後も変わらぬ品質でご提供

するための判断となりますこと、何卒ご理解のほどお願い申し上げます。

これからも、皆さまの健やかなお口の健康をサポートできるよう努めてまい
りますので、引き続きどうぞよろしくお願いいたします。（院長 長縄敬弘）



歯もおしゃれの時代！？話題の“ティースジュエリー”🦷 ✨
最近、海外セレブやK-POPアイドルたちの間で注目されている、

歯のピアス ＝ ティースジュエリー ってご存知でしょうか？

欧米ではすでにポピュラーなファッションの一部となって
おり、日本でもじわじわと人気が広まりつつあります！
メイク・ネイルに次ぐ、新しい魅せパーツとしての歯に
注目が集まっています🪥 ✨

【ティースジュエリーって何？】
歯の表面にスワロフスキーやラインストーン、ダイヤモンド、カスタムパーツなど
の小さなジュエリーを接着するアクセサリー。一般的に前歯につけることが多く、

デザインはシンプルなワンポイントから、星や ハートの形、カスタムデザインま
でさまざま！

近年では、歯に直接つける方法だけでなく、マウスピース型矯正装置（クリアアラ
イナー）にジュエリーを装着するタイプも登場しており、より手軽に楽しむことが
可能に。ホワイトニングや矯正と組み合わせて、より美しく見せたい！というニー
ズに応えるスタイルです🪄

【どんな人に人気？】
• 海外カルチャー・K-POPが好きな方
• 個性を出したい！というファッション感度の高い方
• 人と違うポイントで差をつけたい方
• 一時的なおしゃれを楽しみたい方

  （イベント・フェス・撮影など）

林さん から、⇒ 佐藤さん へ

Q：佐藤さんは歯科衛生士として活躍されていますが、もし
この職業がなかったとしたら、どのような仕事に就いていた
と思いますか❓ または就きたいと思いますか❓

A：歯科衛生士の資格を取る前は動物看護師も興味あったので、
動物看護師ですかね！！

次回は、佐藤さん から、 ⇒ 中西さん への質問

私は最近高校野球にハマって甲子園まで応援に行きましたが、
ももちゃんが今ハマっている事はありますか？

質問のバトンを回す、スタッフリレー 32

【気をつけたいポイント⚠】

✔ セルフ接着は危険！

強力な接着剤は歯やエナメル質を傷つける原因になります。
必ず歯科で行いましょう（日本では施術している歯科は少ないです）。

✔ プラーク（汚れ）が溜まりやすい

ジュエリー周囲に汚れがたまり、虫歯や歯肉炎の原因になりやすくなります。
→ 普段以上に丁寧な歯ブラシ・フロスが必須！

✔ 唇や粘膜に引っかかりやすい

慣れるまでは違和感があったり、唇を傷つける可能性もあるため注意が必要です。

✔ 使用シーンの制限

職場・学校などではNGな場合もあるので、TPOを考慮して楽しみましょう🌿

【注意】当院では施術を行っておりません！
ティースジュエリーは現在のところ、日本の歯科医院で広く行われている治療では
ありません。海外では「審美歯科」の一環として取り扱っている医院もありますが、
安全性や衛生面に十分な知識と対応が必要です。

ファッションの流行は目まぐるしく変わっていきますが、どんなおしゃれも健康な
歯があってこそ楽しめるもの🦷 ✨ ティースジュエリーように“歯を魅せる”楽し

さが広がる今だからこそ、日々のケアと定期検診がとても大切です！

この夏はぜひ、理想の「白くてキレイな歯」を目指してみませんか？
ホワイトニングやクリーニングでベースを整えるのがおすすめ🪥 💎

当院でもご相談いただけますので、お気軽にお声かけください♪
（歯科衛生士 木口）

バンテリンドームへ行ってきました！

こんにちは。受付の太田です。先日、東山デンタル
クリニックの野球大好きメンバーで、診療後にバンテ

リンドームへ中日VS巨人の試合を観戦しに行きました⚾ ✨

残念ながら応援してた中日は負けてしまい
ましたが、みんなでお酒を飲みなが笑って
楽しく応援ができ、仕事後のリフレッシュ
になりとてもいい時間を過ごせました☺ ‼

同級生の藤嶋選手も中継ぎで出場し、高校
時代を思い出し懐かしい気持ちになりました✨

また機会があればみんなで観戦いきたいです
ね⚾次は勝ちますように🌠 （受付 太田）


